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Краткая аннотация

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Логика для детей» разработана для детей 5 -7 лет.   
Для детей данного возраста  характерна  высокая  мыслительная  активность: они интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни, профессиональной  деятельностью  взрослых,  развиваются познавательные  процессы, развивается  произвольность  действий, навыки  обобщения  и  рассуждения,  воображение.

Реализация программы создает условия для активизации познавательной деятельности детей, развивает самостоятельность, активность и инициативность, способность к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения.
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1. Пояснительная записка
1.1 Направленность программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Логика для детей» (далее программа) - программа социально – гуманитарной  направленности.

1.2 Новизна и педагогическая целесообразность
Особо ценным в условиях детского сада является индивидуальный подход к ребенку, который в условиях группы обычно сложно реализовать в полном объеме. Развивающая работа психолога с детьми в условиях групповых занятий помогает психологу выявить и учесть индивидуальные особенности ребенка, особенности его поведения в группе сверстников, дать почувствовать ему свою индивидуальность, найти подходящие способы общения с ребенком, подобрать рекомендации для воспитателя и родителей, чтобы облегчить ребенку переживание стрессовых ситуаций, с которыми сталкиваются дети в социуме, а также выявить зону ближайшего развития ребенка и способствовать его развитию адекватно его индивидуальным потребностям и способностям.

Педагогическая целесообразность программы определяется ее содержанием, которое построено на идеях развивающего обучения Д.Б. Эльконина и В.В. Давыдова, с учетом возрастных особенностей и зон ближайшего развития (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин). Рефлексивно-деятельностный подход позволяет решать задачи развития психических функций через использование различных видов деятельности, свойственных данному возрасту. Принцип личностно-ориентированного подхода (Г.А. Цукерман, Ш.А. Амонашвили) предлагает выбор и построение материала исходя из индивидуальных особенностей каждого ребенка, ориентируясь на его потребности и потенциальные возможности. Программа построена также на идее К. Роджерса некритичного гуманного отношения к внутреннему миру каждого ребенка. Повышение эффективности программы основано на идеях поэтапного формирования действий (П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина).

1.3 Актуальность
Актуальность развивающих занятий с детьми дошкольного возраста на современном этапе развития образования напрямую подтверждается большим запросом родителей на развивающую работу специалистов с детьми. 

Информационная атака на ребенка в настоящее время так велика, что необходимо помогать детям справляться с такой информационной нагрузкой, и по-новому находить пути и способы общения с ребенком, способствующие адекватному и гармоничному развитию маленького человека. Укрепление психоэмоциональной сферы детей и развитие навыков здорового образа жизни являются на данном пути основными помощниками в плане гармонизации развития ребенка.

Развитие интеллектуальной сферы ребёнка также является сейчас актуальной темой родительских ожиданий. Данная программа реализует их в форме групповых развивающих занятий педагога-психолога с детьми, основанных на индивидуальном подходе.

Возрастные закономерности развития в современной науке уже несколько лет рассматриваются в неразрывном сочетании с индивидуальными особенностями ребенка, именно поэтому индивидуальный подход, сотрудничество с семьей и гуманизация дошкольного образования становятся основными составляющими работы дошкольных образовательных учреждений. В данном контексте особо выделяются задачи работы педагога-психолога, который вместе с другими педагогами ищет пути, формы и методы наиболее эффективной, гуманистически ориентированной развивающей работы с детьми.

Данная программа предполагает умение педагога-психолога выявить индивидуальные особенности и способности детей и в ходе групповых занятий учитывать особенности каждого ребенка, варьировать игровые ситуации с учетом актуальных вопросов развития каждого ребенка и группы в целом.

Необходимо отметить, что развитие познавательной деятельности осуществляется не только при целенаправленном руководстве взрослых, но и в свободной самостоятельной практической деятельности ребенка. В процессе свободного экспериментирования ребёнок получает новую, порой неожиданную для него информацию, устанавливает практические связи между собственными действиями и явлениями окружающего мира, совершает своего рода открытия. Экспериментирование стимулирует ребёнка к поискам новых действий и способствует развитию гибкости мышления. Самостоятельное экспериментирование даёт возможность ребёнку опробовать разные способы действия, снимая при этом страх ошибиться и скованность мышления готовыми схемами действия. Роль взрослого в этом процессе заключается не в том, чтобы сразу же показать, как нужно делать правильно, а в том, чтобы стимулировать интерес дошкольников к предметам, побуждать к самостоятельному исследованию, поддерживать их любознательность.

1.4  Цели и задачи 

Цели программы:
1. Развитие мыслительных операций детей дошкольного возраста через стимулирование познавательной активности.
2. Развитие логического и креативного мышления через групповые развивающие занятия и индивидуальный подход.
Задачи:
1. Развивать у детей познавательную мотивацию.

2. Активизировать умственные возможности детей.

3. Развивать воображение и творческую активность.
4. Развивать разные стороны мышления.
5. Стимулировать развитие познавательного интереса, мышления.
6. Стимулировать положительное общение между детьми.

7. Создать условия для свободного творчества и экспериментирования.
8.  Актуализировать творческие способности ребенка.

1.5 Отличительные особенности программы

Отличительными особенностями данной Программы являются:

-  реализация Программы педагогом-психологом;

- затрагиваются различные стороны развития ребенка, с целью гармонизации его развития;

- поддержание психологически комфортной обстановки на занятиях, положительного социально-психологического климата в группе;
- наличие обязательного и вариативного компонента программы для максимального учета в работе индивидуальных и возрастных особенностей ребенка;

- возможность свободной деятельности и свободного экспериментирования детей на занятиях;

- учет возможностей развития функциональной грамотности детей;

- подбор заданий с учетом индивидуальных особенностей детей;

-  сотрудничество с педагогами и родителями и консультирование с целью выявления ожиданий родителей, соотнесение родительских ожиданий с потребностями и возможностями ребенка и рекомендациями педагогов и психолога.
1.6 Возраст детей

Программа рассчитана на детей от 5 до 7 лет.

Структура программы предполагает выделение приоритетов развивающих игр в зависимости от возрастной группы детей: 5 - 6 лет, 6 - 7 лет.

1.7 Сроки реализации

Программа рассчитана на 1 год для каждого возраста, 1 раз в неделю (31 занятие в год).

1.8 Формы и режим занятий

Форма занятий – групповые развивающие занятия. Проводит педагог-психолог. Группа от 3-х до 12 детей одной возрастной категории.

Занятие включает игровые упражнения в кругу и за столом, игры, с использованием специального оборудования, игры с различными развивающими игрушками, творческие задания, свободную экспериментальную деятельность ребенка, беседу и общение психолога с детьми.

Режим занятий – 1 раз в неделю. Занятие продолжительностью до 30 минут.

Предполагается индивидуальное консультирование родителей по их желанию в ходе реализации программы.

1.9 Принципы работы

В Программе заложены следующие основные принципы:

1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека; 

2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия с ребенком;

3) уважение личности ребенка;

4) адекватность возрастным потребностям ребенка;

5) индивидуальный подход; учет индивидуальных потребностей и возможностей ребенка;

6) учет этнокультурной ситуации развития детей;

7) сотрудничество с родителями;

8) положительный эмоциональный фон занятий;

9) безопасность развивающей среды.

1.10 Планируемые результаты

- создание положительного социально-психологического климата в группе;

- устойчиво положительное отношение ребенка к занятиям;

- расширение представлений об окружающем мире;

- освоение на уровне возрастной нормы умений и навыков интеллектуальной деятельности;

- проявление ребенком творческих потребностей и активизация стремления к познанию, возникновение предпосылок для развития интересов и склонностей;
- расширение диапазона возможностей ребенка в решении интеллектуальных задач;

- повышается уровень развития мыслительных операций ребенка, уровень развития воображения и восприятия информации;

- повышается самооценка ребенка за счет ощущения интеллектуальной успешности.

1.11 Формы подведения итогов реализации программы
Для подведения результатов реализации программы используются следующие формы:
- анализ уровня овладения ребенком различными мыслительными операциями;

- анализ индивидуальных достижений;
- открытые занятия для родителей и педагогов – декабрь, май.
2.Содержание программы
Программа рассчитана на 31 занятие. Каждое занятие имеет определенную структуру, в которую включены игры или упражнения, направленные на развитие и актуализацию интеллектуальной сферы психического развития детей.
Игры и упражнения варьируются в зависимости от возраста и индивидуальных потребностей ребенка. Обязательный компонент прописывается в тематическом планировании занятий для каждой возрастной группы. Вариативность в практической работе по данной программе предполагает изменение или дополнение различных игр и упражнений такими аспектами, которые психолог подбирает с учетом индивидуальных особенностей и потребностей каждого ребенка.

Построение программы ориентировано на возрастные особенности детей. 

	                               Возраст

Особенности
	5-6 лет
	6-7 лет

	Ведущая потребность
	Потребность в общении, творческая активность
	Общение.

	Ведущая деятельность
	Сюжетно-ролевая игра
	Сюжетно-ролевая игра

	Ведущая функция
	Воображение 
	Воображение

	Особенности возраста
	Проявление элементов  произвольности всех психических процессов.

В общении со сверстниками переход от ситуативно-деловой формы к внеситуативно-деловой.

Проявление творческой активности во всех видах деятельности. 

Развитие фантазии.

Половая идентификация.


	Проявление произвольности всех психических процессов.

Переход к младшему школьному возрасту.

Проявление кризиса 7 лет: капризы, демонстративное поведение.

Повышенная чувствительность.

Доверие взрослому, принятие точки зрения взрослого.

Ведущим остается наглядно-образное мышление.

	Задачи для взрослых
	Формировать элементы произвольности психических процессов у детей во всех видах деятельности.

Создавать условия для развития творческого потенциала ребенка.

Способствовать развитию эмпатийного отношения к окружающим.

Побуждать к самостоятельности мышления.

Развивать сотрудничество.

Обучать умению планировать свою деятельность.
	Способствовать формированию учебно-познавательного мотива.

Способствовать развитию мышления.

Формировать произвольности психических процессов.

Способствовать формированию коммуникативных навыков сотрудничества в общении со сверстниками.

Способствовать развитию самосознания и самооценки.

Способствовать формированию внутреннего плана действий.

Продолжать формировать этические представления на более взрослом уровне.

	Новообразования возраста
	Предвосхищение результата деятельности.

Активная планирующая функция речи.

Внеситуативно-деловая форма общения со сверстниками.
	Внутренний план действий.

Произвольность психических процессов.

Возникновение соподчинения мотивов.

Самосознание. Самооценка.


Общая структура занятий:

1) Вводная часть. Разминка. (Выявление настроения и общего состояния детей на данный момент; привлечение внимания детей, создание позитивного настроя на совместную деятельность, игру). (2-3 минуты)

2) Игры или упражнения, способствующие развитию познавательной и/или речевой сферы. (15 минут)

3) Игры и упражнения, способствующие развитию самосознания ребенка. (Предполагают направление внимания ребенка на его собственные ощущения, желания, вкусы, потребности). (2-3 минуты)

4) Двигательная разминка (предполагает смену деятельности и 2-3 минуты активного отдыха / Упражнения на снятие эмоционального напряжения или состояния тревоги, общее расслабление. 

5) Задания на развитие мыслительных операций  (10 минут)

6) Завершение занятия. (Закрепление положительных эмоций и хорошего настроения, обсуждение понравившихся детям моментов занятия, рефлексивные вопросы). (1-2 минуты)

Направленность игр, заданий и упражнений
В ходе реализации программы подбираются игры и упражнения, направленные на следующие аспекты:

- развитие вербальной и невербальной сторон интеллекта, всех операций мышления, воображения, познавательного интереса, внимания, памяти,  речи;

- стимулирование проявления самостоятельности в решении поставленных задач;

- формирование умения слушать и выполнять инструкцию;

- развитие гибкости мышления;

- развитие логического мышления, пространственного воображения;

- формирование начальных умений анализировать информацию и делать выводы;

-  развитие навыка аргументировать свое мнение.

3.Учебно-тематический план 
	Месяц
	№ занятия
	Содержание игр / упражнений.
	Кол-во

часов

	
	
	5  - 6 лет
	6 - 7 лет

	

	Октябрь
	Занятие №1
	Определение признаков предметов.
	Внимание. Концентрация и распределение внимания.
	1

	Октябрь
	Занятие №2
	Сравнение предметов.
	Память. Слуховая, зрительная, двигательная.
	1

	Октябрь
	Занятие №3
	Составление рассказа о предмете.
	Пространственное воображение. Кубики Никитина.
	1

	Октябрь
	Занятие №4
	Пространственное воображение. Кубики Никитина.
	Классификация. Сериация. Обобщающие слова.
	1

	Октябрь
	Занятие №5
	Классификация.
	Выделение главного признака. Сравнение предметов.
	1

	Ноябрь 
	Занятие №6
	Составление целого из частей.
	Рисуночная деятельность. Отражение в рисунке заданных элементов.
	1

	Ноябрь 
	Занятие №7
	Экспериментирование с кубиками.
	Анализ и синтез.
	1

	Ноябрь 
	Занятие №8
	Эмоции словами. Выразительная речь.
	Игры на запоминание. 

Запоминание ритма.
	1

	Ноябрь 
	Занятие №9
	Поиск закономерностей.
	Установление закономерностей в ряду.
	1

	Декабрь
	Занятие №10
	Придумывание шифра. Расшифровка.
	Шифровка. Придумывание шифра.
	1

	Декабрь
	Занятие №11
	Кубики Никитина. Составление узора.
	Установление логических связей.
	1

	Декабрь 
	Занятие №12
	Классификация предметов.
	Логические задания.
	1

	Январь
	Занятие №13
	Выделение главного признака. Сравнение.
	Кубики Никитина. Экспериментирование.
	1

	Январь
	Занятие №14
	Понимание смысла пословиц, поговорок. Рассказ по картинке.
	Штриховка 
	1

	Январь 
	Занятие №15
	Определение юмористических деталей  на картинке, в тексте.
	Представления об окружающем мире.

Вопросы, не имеющие однозначного ответа.
	1

	Февраль 
	Занятие №16
	Выполнение по инструкции на слух.
	Рассказ о себе. О любимой игрушке.

Эмоциональная речь.
	1

	Февраль 
	Занятие №17
	Анализ и синтез.
	Какие бывают эмоции. Рисунок разных эмоциональных состояний.
	1

	Февраль 
	Занятие №18
	Составление разрезной картинки.
	Классификация. Обобщение и конкретизация.
	1

	Февраль 
	Занятие №19
	Классификация. Обобщающие слова.
	Установление закономерностей.

Установление логических связей.
	1

	Март
	Занятие №20
	Сериация.
	Сложить картинку из частей (иллюстрации к сказкам).
	1

	Март
	Занятие №21
	Установление логических связей.
	Расшифровка по заданному коду.
	1

	Март
	Занятие №22
	Рисунок предмета. Выявление основных частей.
	Определение юмористических деталей сюжета (картинка, текст).
	1

	Март
	Занятие №23
	Экспериментирование с развивающими игрушками.
	Графический диктант.

Диктант по геометрическим фигурам и пространственным понятиям.
	1

	Апрель
	Занятие №24
	Закрашивание с деталями. Планирование действий
	Составление рассказа с заданными характеристиками.
	1

	Апрель
	Занятие №25
	Графический диктант.
	Шифровка с помощью модели 1клавиатуры компьютера.
	1

	Апрель
	Занятие №26
	Викторина «Вопросы с подвохом»
	Установление логических связей.
	1

	Апрель
	Занятие №27
	Установление закономерностей.
	Кубики Никитина. Экспериментирование.
	1

	Май
	Занятие №28
	Составление предложений с заданным количеством слов. 
	Выполнение инструкции на слух.

Двигательная  память.
	1

	Май
	Занятие №29
	Выполнение инструкции на слух.
	Графические задания..
	1

	Май
	Занятие №30
	Установление логических связей.
	Логические задачи. Самооценка.
	1

	Май
	Занятие №31
	Обобщение и конкретизация.
	Экспериментирование с развивающими игрушками. 
	1

	Итого:
	31


4. Организационно - педагогические условия

4.1 Материально-технические условия

Оборудование:

1. Мягкое напольное ковровое покрытие.

2. Большой мягкий конструктор – кубики.

3. Мягкие наборы для аппликаций из ткани.

4. Мольберт.

5. Развивающие мягкие и деревянные игрушки.

6. Круглые столы; учебные прямоугольные столы (парты)

7. Стулья.

8. Музыкальный центр с дисками.

9. Проектор.

10. Экран

11.Ноутбук / компьютер.

13. Письменные принадлежности: карандаши простые и цветные, маркеры, бумага для рисования, тетради в крупную клетку, ластики.

Развивающие игры:
1.​ Конструктор «Лего»

2.​ Конструктор «Фантазер»

3.​ Кубики «Играем всей семьей»

4.​ Кубики Кооса

5.​ Кубики «Загадка»

6.​ «Волшебный мешочек»

7.​ «Пифагор»

8.​ «Логико-малыш» с набором заданий

9.​ Разрезные квадраты (различного уровня сложности)

10.​ Разрезные фигуры, картинки

11.​ Игра «Головоломка»

12.​ Классификация (набор карточек)

13.​ Игры с логическими блоками Дьенеша

14.​ Доски Сегена (варианты)

15.​ «Мастер-шар»

16.​ Конструктор деревянный

17. Конструктор деревянный цветной

18. Занимательные книги по математике

19. Задания из тетради на печатной основе для самостоятельной работы

20. Набор цифр

21. Набор счетных палочек

4.2 Требования к педагогическим работникам

Занятия проводятся педагогом- психологом, либо педагогом дополнительного образования, имеющим необходимую квалификацию. 

	
	


5. Календарный учебный   график

Платные образовательные услуги 2024-2025 учебный год

	Режим работы учреждения

	Продолжительность учебной недели
	5 дней (понедельник-пятница)

	Режим работы 
	15.00-18.00

	Нерабочие дни
	суббота, воскресенье

 праздничные дни



	Продолжительность учебного года

	Учебный год
	01.10.2024-31.05.2025 г.



	I полугодие
	01.10.2024-23.12.2024

	II полугодие
	09.01.2025-31.05.2025

	Количество учебных недель
	 1 полугодие – 12 недель

 2 полугодие – 19 недель




6. Оценочные и методические материалы
Для проверки результативности проводится диагностика, результаты которой позволяют определить степень усвоения ребенком программных требований, предъявляемых детям в каждой возрастной группе. 

Методические материалы:
Психолого - педагогическая готовность к школе (авторы Н.В Нижегородцева, В.Д. Шадриков);
Графический диктант (автор Д.Б.Эльконин);
Электронные дидактические пособия;
Методика «Сформированность основных компонентов мыслительной деятельности» (тест Уленковой).
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